
 

HARI 
MASA 

AHAD ISNIN SELASA RABU KHAMIS 
HARI 

MASA 
JUMAAT 

HARI 
MASA 

SABTU 

5.30 pg  
-  

6.30 pg 

 
Persiapan Diri / Kemas Bilik / Solat Subuh Berjemaah / Aktiviti Keagamaan 

 
 

6.30 pg  
-  

7.00 pg 

 
Sarapan 

 
 

7.00 pg  
-  

7.30 pg 

 
Roll Call / Permeriksaan Asrama 

 
 

7.00 pg 
 -  

9.00 pg 

Roll Call/Kawad Kaki/ 
Aerobik Gotong-

Royong/ Pemeriksaan 
Asrama 

7.00 pg 
 -  

9.00 pg 

Roll Call/  Aktiviti 
Pelajar 

7.30 pg  
-  

2.30 ptg 
Kelas Akademik 

9.00 pg  
-  

12.00 tgh 

Prep/ Aktiviti Pelajar 
Minum Pagi 

9.00 pg  
-  

12.00 tgh 

Prep/ Aktiviti 
Pelajar Minum 
Pagi/ Outing 
(11.30am) 

2.30 ptg  
-  

3.30 ptg 

Makan Tengah Hari / Solat Zohor Berjemaah / 
Khidmat Diri 

12.00 tgh 
-  

2.30 ptg 

Makan Tengah hari/ 
Solat Jumaat (L)/ Solat 

Zohor Berjemaah & 
Kuliah Jumaat (P) 

12.00 tgh 
-  

2.00 ptg 

Makan Tengah 
hari/ Solat Zohor 

Berjemaah 

3.30 ptg 
 - 

5.00 ptg 

 
Homeroom / Perhimpunan Rasmi / Prep Petang / 

Kokurikulum 
 

2.30 ptg 
- 

6.00 ptg 

Lawatan Ibu Bapa/ 
Outing Khidmat Diri/ 

Riadah 

2.00 ptg 
- 

6.00 ptg 

Lawatan Ibu 
Bapa/  Khidmat 

Diri/ Riadah 

5.00 ptg 
 - 

5.15 ptg 

 
Solat Asar Berjemaah 

 
 

5.15 ptg 
 - 

6.00 ptg 

 
Sukan & Riadah 

 
 

6.00 ptg 
 - 

7.00 mlm 

 
Makan Malam & Persediaan Ke Surau 

 
 

7.00 mlm 
 -  

9.00 mlm 

 
Solat Maghrib & Isyak Berjemaah, Kuliah Maghrib, 

Mini Ulul Albab, Kelas Al-Quran 
 

9.00 mlm  
-  

10.30 mlm 

 
Prep Malam 

 
 

Aktiviti 
Pelajar 

9.00 mlm 
- 

 10.30 mlm 

Aktiviti  
Pembangunan Bakat 

9.00 mlm 
- 

10.30 mlm 

PREP 
 

10.30 mlm  
-  

11.00 mlm 

 
Bacaan Surah Al Mulk/ Minum Malam 

 
 

11.00 mlm  
-  

11.30 mlm 

 
Khidmat Diri/ Lights Off 

 
 

JADUAL HARIAN PELAJAR 


